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ACTA No 14 

FECHA: 

HORA: 

LUGAR: 

TEMA: 

Cogua, 15 enero de 2024 

9:30 am. – 4:30 pm. 

 HOGAR NAZARETH-Zipaquirá 

Formato PREPARACION DE ALIMENTOS

ASISTENTES:  Olga Patricia Parra - Coordinadora 

     Nubia Esperanza Arenas-Nutricionista 

 Paulina Marleny Baracaldo-Nutricionista 

ORDEN DEL DÍA: 

1. Objetivo de la actividad.

2. Introducción de la actividad.

3. Actividad a desarrollar.

4. Materiales.
5. Compromisos.

6. Anexos
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DESARROLLO: 

1.Objetivo: Realizar socialización y refuerzo destinado al personal encargado del diligenciamiento del
formato de acompañamiento de la operación del servicio de alimentación denominado "FORMATO
DE PREPARACION DE ALIMENTOS". Este proceso se llevará a cabo de acuerdo con el cronograma
establecido en el marco del componente de aporte alimentario, con el fin de controlar y verificar los
procesos de preparación de los alimentos para garantizar la cantidad de alimentos por preparación y la
inocuidad del alimento que consumirán los participantes.

2  Introducción: Conforme a la obligación 7, numeral 3, se encuentra el cronograma de 
capacitaciones de los procedimientos, instructivos y formatos establecidos en el subcomponente de 
suministro de alimentos, según lo establecido en el anexo técnico, el formato de seguimiento de la 
operación del servicio de alimentación Este proceso, integrado en el programa de suministro 
alimentario correspondiente al mes de enero de 2024, tiene como objetivo supervisar y certificar las 
fases de elaboración de los alimentos. Esto se realiza con el propósito de asegurar tanto la adecuada 
proporción de alimentos por preparación como la inocuidad del alimento destinado al consumo de las 
personas mayores. 

FORMATO DE PREPARACION DE ALIMENTOS 
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3.Actividad a desarrollar:

a. Realizar acompañamiento en la operación del servicio.

b. Socializar durante la operación la finalidad del acompañamiento.

c. Antes de iniciar la el seguimiento de la operación, se aplica el pre – test asociado al tema
acordado.

d. Se aplica post- test

e. Cierre

4.Materiales: Pre y post test impreso para cada asistente, y computadora.

5.Compromisos. 

 Convocatoria: Se realiza convocatoria para el mes de febrero de 2024. 

 En constancia de lo anterior lo firman: 

Nombres y Apellidos 
Cargo o Tipo de 

vinculación 
Dependencia Firma 

Olga Patricia Parra Coordinadora Hogar Nazareth 

Paulina Marleny 
Baracaldo 

Nutricionista Hogar Nazareth 

Nubia Esperanza 
Arenas 

Nutricionista Hogar Nazareth 

 Elaboraron: Nubia Esperanza Arenas/Paulina Marleny Baracaldo – Nutricionistas. 

Compromisos Responsables Fecha de Ejecución 

Llevar a cabo este procedimiento de 
supervisión de las etapas de preparación 
de alimentos, incluido en el plan de 
suministro alimentario con el objetivo de 
garantizar la proporción adecuada de 
alimentos en cada preparación, así como la 
inocuidad de los alimentos destinados al 
consumo de las personas mayores.  

Gastrónomo 

Nutricionistas. 

Durante todo los 

días. 
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Registro Fotográfico. 
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